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El chef catalan y el repostero alicantino,
nuevos doctores 'honoris causa' por la
Universidad Politécnica de Valencia

VALENCIA, 21 Jun. (EUROPA
PRESS) -

El prestigioso cocinero catalan
Ferran Adria afirmé hoy que en
una época de crisis como la actual
es el momento de que pequefios y
grandes empresarios den "un
paso adelante" y pongan en
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marcha medidas de responsabilidad social para "ayudar" a los
demas, mientras que el maestro pastelero Paco Torreblanca destaco
no es momento de "rasgarse las vestiduras", sino de "adaptarse a la
situacion, seguir trabajando y creyendo en lo que tenemos".

Estas fueron las "recetas anticrisis" elaboradas por Adria y
Torreblanca en la rueda de prensa previa a su nombramiento como
nuevos doctores 'honoris causa' por la Universidad Politécnica de
Valencia (UPV), en la que se mostraron agradecidos por un
reconocimiento, que demuestra, segun apunté Adria, que la
gastronomia es una forma mas de cultura. "Hay que dar gracias a la
Universidad porque hace que el dia de mafiana la gastronomia
pueda entrar en la sociedad y se pueda comprender que es algo mas
gue una actividad ladica", asevero.

Por su parte, Torreblanca subray6 que la posicion que ha
alcanzado la reposteria espafiola en el ambito mundial ha estado
"propiciada por el tirén de Ferran Adria y sus ideas", que han actuado
de "revulsivo" y han permitido separar ambas artes. No obstante,
indico que el sector pastelero no puede "bajar la guardia" y debe
"seguir generando cimientos" para continuar consolidandose como
un referente internacional.

Este empefio es especialmente significativo en el contexto actual
de crisis, que no debe paralizar el sector, segun detall6 el maestro
pastelero alicantino, sino "acometer ciertas reestructuraciones
obligatorias" para adaptarse a las circunstancias "sin bajar en ningan
caso la calidad del producto”. "No debemos rasgarnos las vestiduras
y pensar que todo ha acabado. Para salvar un brazo, a veces hay
gue cortar un dedo", sentencio.

Adria, por su parte, indicé que estamos en un momento en el que
"cuando uno tiene lo que tiene que tener, toca ayudar a los demas" y
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gue es tiempo de "mejorar la eficacia y aprovechar las sinergias" en
muchas actividades. A su juicio, el futuro de la alta cocina pasa por el
modelo de negocio "informal”, que destierra las comidas de tres
horas por una mayor rotacion de clientes y permite "comer productos

naturales a un precio razonable". "Lo bueno es que no tenemos que
inventar nada, porque las tapas ya existen", apunto.

LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION

Por otra parte, el cocinero hizo especial hincapié en la necesidad
de educar a la sociedad desde edades tempranas sobre la
importancia de seguir una alimentacion saludable, por lo que inst6 a
las administraciones a implantar una asignatura sobre 'Salud y
Alimentacion' obligatoria. "Si nos ensefiaran esto desde pequefios,
habria menos gente que iria a los 'fast-food' o estos tendrian una
mayor calidad", considero.

Ademas, insistio en que una buena alimentacion no esta refida con
el presupuesto familiar porque "se puede comer muy decentemente a
un precio decente, pero el problema es que no se quiere cocinar”,
afirmo Adria, quien confeso6 que él mismo cocina en su casa platos
sencillos "en media hora y viendo la television".

GASTRONOMIA Y TURISMO

Por otra parte, Adrid y Torreblanca coincidieron a la hora de
sefalar la importancia de la gastronomia espafiola como reclamo
turistico, ya que, segun el repostero, "la gente ya no viene solo por el
sol" y "cuanta més calidad de demos, mejor".

En este mismo sentido, el propietario de El Bulli afiadié que durante
los ultimos "tres o cuatro afios" la Administracién "se ha puesto las
pilas" y se ha dado cuenta de que "el liderazgo de la cocina de
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vanguardia espafiola es indiscutible y de que éste arrastra al
turismo".

"Ahora hay que hacer las cosas con cabeza y no crear 18 escuelas
de gastronomia, sino 2 6 3 al mas alto nivel", indicé Adria, que
insistio también en la importancia de potenciar las escuelas de
hosteleria existentes en la actualidad.
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